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)به تصاویر  سینا  از   ترتیبصاحب  بوعلی  اول:  ردیف  ، Philippe Pinel  ،Benjamin Rush  ،Emil Kraepelin،  راست(: 

Sigmund Freud  ردیف دوم:؛  Ugo Cerletti ،John-Cade ،Franco Basaglia ،؛  عبدالحسین میرسپاسی، حسین رضاعی

 David Kupfer، ایرج سیاسی ، هاراتون داویدیان،Robert L. Spitzer ؛Margaret Mahler: ردیف سوم

 

http://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=sigmund%20freud&source=web&cd=1&cad=rja&ved=0CCkQFjAA&url=http%3A%2F%2Fen.wikipedia.org%2Fwiki%2FSigmund_Freud&ei=qiP2UY3QJdSShgeNnoC4Dw&usg=AFQjCNEYjzvvTY2l3zeOkg6GHcQP21d0Bg&bvm=bv.49784469,d.ZWU
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 صفحه  عنوان  صفحه  عنوان

 6 های آموزشی برنامه   مقدمه 

 8 شرح وظایف فراگیر و مقررات مراکز  1 معرفی رشته روانپزشکی  

  ارزیابی   2 معرفی اعضای گروه روانپزشکی  

 9 بخشی جدول ارزیابی درون      2 معرفی امکانات مرتبط با گروه روانپزشکی  

  9 ماهه بالینی امتحان دوره چرخشی یک       اهداف آموزشی

 9 ماهه بالینی محاسبه نمره دوره چرخشی یک      4 اهداف کلی  -الف 

 های مورد انتظار از فراگیرانحداقل   -ب 

 ماهه بالینیدر دوره چرخشی یک 
6  

    
 

 

 مقدمه 
 معرفی رشته روانپزشکی 

به  روانپزشکی رشته پزشکی است که  از علوم    ،پیشگیری  ،آگهیپیش ،  بندیطبقه،  تشخیصشناسی،  شناسی، علامتسببای 

،  رفتار  که علایم عمده آن اختلال در در تمام سنین    و مشکلات حاد و مزمن روانپزشکی  جامع اختلالات  توانیباز و     درمان

تیم سلامت    یدر میان اعضا  پردازد و به امور فوق می  پزشک پزشکی است کهروان  .پردازداست، می  احساس و تفکر انسان

واجد صلاحیت تجویز دارو    اجتماعی، کارشناس مشاوره و کاردرمانگر،  مددکار  ،رستارپروانبالینی،    شناسروان شامل روان

آزمون تفسیر  بهو  است.  تصویربرداری  و  آزمایشگاهی  آموزشروان  ،علاوههای  و  علاقه  به  بسته  میپزشکان  که  بینند  هایی 

 ها را انجام دهند.درمانیتوانند انواع روانمی

 

 روانپزشکیمعرفی اعضای گروه 
های آموزشی، پژوهشی و اجرایی مشغولند.  نفر عضوهیئت علمی تمام وقت است که به فعالیت  25گروه روانپزشکی دارای  

 است.  1جدول های آموزشی آنها در سه مرکز به شرح فعالیت 
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کانات مرتبط با گروه روانپزشکی  معرفی ام
  فعالیت  به  شروع  صفوی  نواب  شهید  بیمارستان  نام  با  1۳۶۰  سال  از  مرکز  این :  ایران  روانپزشکی  درمانی  -آموزشی  مرکز  -1

  از  .گردید  آغاز   آن  در   آموزشی  فعالیت   دوران  و  گرفت  قرار  ایران  پزشکی   علوم   دانشگاه  پوشش   زیر  1۳۶5  سال  در  و  نمود

  و   بستری  فعال   تخت  15۸  دارای  حاضر  حال  در.  ردک  پیدا  نام  تغییر  ایران  روانپزشکی  درمانی  -آموزشی  مرکز  به  1۳۸1  سال

  درمانی، روان  و  عمومی  روانپزشکی  هایدرمانگاه  ،(۳  و  2  ،1  مردان  و  ،زنان  اورژانس،  هایبخش)  بستری  هایبخش  شامل

  تصویربرداری،  ، الکتروانسفالوگرافی  آزمایشگاه،  مددکاری،  واحدهای  و  نگر،جامعه  روانپزشکی   بخش  روانشناسی،  بخش 

.  است  صادقی  رضا  دکتر  آن  مدیر  و  قدیری  محمد  دکتر  مرکز  رئیس  حاضر،  حال  در .  است  کاردرمانی  و  (ECTدرمانی )تشنج
  تندگویان؛   شهید  پارکینگ  پشت  انصار،  مسکونی  شهرک  از  بعد  آزادگان،   کمربندی  ابتدای  ،7  کیلومتر  کرج،  مخصوص  جاده:  نشانی]

 [ 44525۶1۸-9 و445۰۳۳95-9:تلفن

  -  آموزشی  مرکز)  عنوان  با  1۳5۶  سال  در  مرکز  این   (:تهران  روانپزشکی  انستیتو)  روان  سلامت  و  رفتاری   علوم  دانشکده  -2

  کشور  سراسر  در  روانپزشکی  مراکز  و   واحدها   کلیه   بین  هماهنگی   منظور   به   درمانی   و  پژوهشی  آموزشی،  اهداف  با(  رزیدنسی

  و   روانپزشکی  زمینه  در  متخصص   انسانی   نیروی  تأمین  جهت   در  روانپزشکی   و   بالینی  روانشناسی   خدمات  توسعه  همچنین   و

  که   هاستسال  .یافت  نام  تغییر  تهران،  روانپزشکی   انستیتو   به  1۳5۸  سال  در  و  گردید  تأسیس   پرستاری روان  ارشد  کارشناسی

  در (  WHO)  بهداشت   جهانی  سازمان  همکار   تنها   اکنون هم  و«  کشور   روانپزشکی  پژوهشی  و   آموزشی  علمی،   قطب »  انستیتو

  و   رفتاری  علوم  دانشکده»  عنوان  با  اکنونهم  و  شد  تبدیل  دانشکده  به1۳92  سال  در   انستیتو.  است  ایران  در  روان  بهداشت  زمینه

  ارتباط  در   اکنونهم  که  مرکز  این   از  واحدهایی  .شودمی  محسوب  ایران  پزشکی  علوم  دانشگاه  زیرمجموعه «  روان   سلامت

  درمانگاه   اعتیاد،  درمانگاه  عمومی،  روانپزشکی  درمانگاه  شامل  است،  روانپزشکی  گروه  آموزشی   هایفعالیت  با  مستقیم

  اختلالات   وی  روانپزشک  ونیسی کم   و  جنسی  اختلالات  درمانگاه  درمانی،روان  درمانگاه  اوتیسم،  درمانگاه  نوجوان،  و  کودک

.  دارد  وجود  ادگیریی  اختلالات  و  گفتاردرمانی  واحد  و  بالینی  روانشناسی  واحد  چنین هم  مرکز،  این   درمانگاه  در  .است  یجنس

  روانپزشکی   انستیتو  منصوری،  شهید  خیابان  نیایش،  خیابان  ستارخان،  خیابان   :نشانی]  .است  بوالهری  جعفر  دکتر  دانشکده،   کنونی   رئیس

 [ ۶۶551۶۶۸:  آموزش تلفن تهران؛



 ی دوره کارورزی روانپزشکیآموزشکوریکولوم 

3 
 

 
 نام و نام خانوادگی

رتبه 

 علمی
 رایانامه  سمت اجرایی/ مسئولیت  /مکان فعالیت موضوع مورد علاقه

 dr_ahmadkhaniha@yahoo.com (2) ؛ درمانگاه اعتیاد(1و درمانگاه ) 1مردان بخش  اعتیاد؛ اختلالات پسیکوتیک  دانشیار دکتر حمیدرضا احمد خانیها 1

 mehrdad.eftekhar@gmail.com (5مرکز )  رئیسمعاون پژوهشی گروه؛ (؛ 2اختلالات جنسی ) /درمانگاه رواندرمانی درمانی؛ رواناختلالات جنسی دانشیار دکتر مهرداد افتخار 2

 bolharij@yahoo.com ( 2دانشکده ) (؛ رئیس2)درمانگاه  بهداشت روان؛ بهداشت روان و دین استاد  دکتر جعفر بوالهری ۳

 baghbanianali@ymail.com ( 1و درمانگاه ) بخش زنان اعتیاد  استادیار دکتر علی باغبانیان  4

 drjalali57@gmail.com ( 2(؛ درمانگاه )1) 2بخش مردان (؛ 1رئیس درمانگاه ) درمانی نگر؛ روانجامعهروانپزشکی  استادیار دکتر امیر حسین جلالی  5

 behroz.jalily@gmail.com ( 4و درمانگاه ) بخش بهداشت روان کودکان دانشیار دکتر بهروز جلیلی  ۶

 hajebi.ahmad@gmail.com ( 1)  نگربخش روانپزشکی جامعه (؛ رئیس1و درمانگاه ) 2بخش مردان  سلامت رواناپیدمیولوژی؛ ارزشیابی خدمات  استادیار دکتر احمد حاجبی  7

 smhk39@yahoo.ca ( 1(؛ درمانگاه )1) بخش زنان رئیس روانپزشکی اجتماعی؛ خودکشی  دانشیار دکتر سید مهدی حسن زاده  ۸

 mitra.hakim@gmail.com ( 2(؛ درمانگاه )4) و درمانگاه بخش روانپزشکی کودک و نوجوان؛ خودکشی دانشیار شوشتری  حکیم دکتر میترا 9

 rasoulian.m@gmail.com (؛ معاون آموزشی گروه3و درمانگاه ) بخش نگر؛ اختلالات شخصیتروانپزشکی جامعه دانشیار دکتر مریم رسولیان  1۰

 vahid.shariat@gmail.com ( 5معاون مرکز )؛  (2)معاون پژوهشی (؛ 2و  1(؛ درمانگاه )1) اورژانسبخش  رابطه پزشک و بیمار؛ متامفتامین دانشیار دکتر سید وحید شریعت 11

 am.shabani@gmail.com ( 6) ؛ سردبیر مجله(1)معاون پژوهشی   (؛1درمانگاه ) ؛(1) 2بخش مردان  رئیس اختلالات دوقطبی؛ آموزش روانپزشکی دانشیار دکتر امیر شعبانی 12

 shirazi_elham@yahoo.com ( 2؛ درمانگاه )( 4و درمانگاه ) بخش روانپزشکی کودک و نوجوان  دانشیار دکتر الهام شیرازی 1۳

 saberiza4@yahoo.com ( 2) درمانگاه اعتیاد اعتیاد  استادیار دکتر محمد باقر صابری زفرقندی 14

 mansour.salehi@gmail.com ( 1) معاون آموزشی(؛ 2(؛ درمانگاه اختلالات جنسی )1(؛ درمانگاه )1) 1بخش مردان  رئیس اختلالات جنسی  دانشیار دکتر منصور صالحی  15

 ruhallahseddigh@yahoo.com ( 1و درمانگاه ) 1مردان  بخش معنویت؛ اختلالات شخصیت استادیار دکتر روح اله صدیق 1۶

 kavehalavi@yahoo.com (6) مجله دبیر شورای نویسندگان؛ (1و درمانگاه ) زنانبخش  سنجی؛ اپیدمیولوژی؛ اختلالات شخصیتروان استادیار دکتر کاوه علوی  17

 ghadiri_mohamad@yahoo.com (1) مرکز (؛ رئیس1درمانگاه ) (؛1) بخش اورژانس رئیس نگر جامعهروانپزشکی اورژانس؛ ژنتیک؛  دانشیار دکتر محمد قدیری وصفی  1۸

 mirfarhadg@yahoo.com مدیر گروه (؛ 3و درمانگاه ) بخش اختلالات خواب  دانشیار دکتر میر فرهاد قلعه بندی 19

 draghj@yahoo.com ( 3و درمانگاه ) بخش تنی؛ طب روانروانپزشکی رابط استادیار دکتر عاطفه قنبری  2۰

 amirabbask@yahoo.com ( 1(؛ درمانگاه )1) بخش مهر رئیس رفتاری -های شناختیدرمان استادیار دکتر امیرعباس کشاورز 21

 mehrdadmoham@yahoo.com ( 4و  2درمانگاه )(؛ 4بخش ) رئیس روانپزشکی کودک و نوجوان  استادیار محمدیاندکتر مهرداد  22

 malakoutik@gmail.com ( 2)الملل ؛ مدیر گروه سالمندی؛ معاون امور بین( 3و درمانگاه ) بخش بهداشت روان سالمندان؛ خودکشی  دانشیار دکتر سید کاظم ملکوتی 2۳

 mehdinassr@yahoo.com ( 3(؛ درمانگاه )3) بخش رئیس روانپزشکی رابط  دانشیار دکتر مهدی نصر اصفهانی  24

 shnohesara@yahoo.com ( 2) درمانی؛ درمانگاه روان(1و درمانگاه ) بخش زنان ژنتیکدرمانی؛ اختلالات شخصیت؛ روان دانشیار دکتر شبنم نوحه سرا  25

 

= بخش روانپزشکی  4بخش روانپزشکی مجتمع حضرت رسول اکرم )ص(؛ = 3؛ (انستیتو روانپزشکی تهران) دانشکده علوم رفتاری و سلامت روان =2درمانی روانپزشکی ایران؛  -= مرکز آموزشی1

 سازمان جهانی بهداشت  های مشترک در سلامت روانهمکاری= مرکز 7= مجله روانپزشکی و روانشناسی بالینی ایران؛ 6= مرکز تحقیقات بهداشت روان؛ 5اصغر )ع(؛ بیمارستان حضرت علی

 اعضای گروه روانپزشکی دانشگاه علوم پزشکی ایران  -1جدول 
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mailto:behroz.jalily@gmail.com
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mailto:shnohesara@yahoo.com


 ی دوره کارورزی روانپزشکیآموزشکوریکولوم 

4 
 

تخت بستری در    25در حال حاضر با    این مرکز  بخش روانپزشکی:  حضرت رسول اکرم )ص(  بخش روانپزشکی مجتمع   -۳

سوم   در هفته در طبقه  روانپزشکی چهار روز  و درمانگاه  بیمارستان  هفتم  فعالیت    درطبقه  آموزشی  و  ارائه خدمات درمانی 

به کار کرد  15با    1۳79از سال    دارد. این بخش   حاضر  حال  در  و  شد  اضافه  بخش   به  تختده    1۳۸4از سال  .  تخت شروع 

با  بخ،  تخت   12  با  زنان   بخش مردان  فعال  12ش  ایزوله  تخت  یک  و  به    .است  تخت  حاضر  حال  در  بخش    موزش آاین 

   rTMSسومنوگرافی و  یپردازد. پزشکی خواب، پلروانپزشکی بزرگسال، دوره روانپزشکی رابط و روانپزشکی سالمندی می

سال   از  است.  1۳9۰نیز  را شروع کرده  خود  فعالیت  بخش  این  واحد  در  بخش  این  درمانی  امکانات  روانشناسی،    هایسایر 

خیابان نیایش؛ ستارخان،  ]آدرس:    رئیس کنونی بخش، دکتر مهدی نصر اصفهانی است.  و کاردرمانی است.(  ECTدرمانی )تشنج

 [ ۶۶517۳41-9تلفن: 

علی  -4 بیمارستان حضرت  روانپزشکی  )ع(بخش  سال  :  اصغر  از  اطفال  روانپزشکی  بستری  بیمارستان    در  1۳۸7بخش  این 

  سهتخت دختران و    سهتخت )  شش و دارای    آماده شدهسال    12کردن کودکان زیر  مستقر شده است. این بخش برای بستری

پزشکی  درمانگاه روان  .شودسیس  یز قرار است در همین بیمارستان تأسال ن 12-1۸تخت پسران( است. بخش بستری برای سنین 

یک روانشناس  دایر است. چهار روانپزشک عضو هیئت علمی،  شنبه  شنبه و سهصبح روزهای شنبه، یکدر  نوجوان    کودک و

صبح    ،های آموزشیو کلاس  ارائه مقالهراند، کنفرانس،    گراندجلسات    کنند.یک گفتاردرمانگر در این مرکز فعالیت می  و

روانپزشکی   دربخش  چهارشنبه  بیمارستانروزهای  می  این  استشود.  برگزار  محمدیان  مهرداد  دکتر  بخش،  کنونی  . رئیس 
 [ 22222۰41-4: تلفن ؛(ظفر ) دستگردی شهید یابانخ: نشانی]

 .شوندیمی معرف ۳ و 1 مرکز  دو ازی کی به ی روانپزشک ی چرخش دوره در کارورزان و کارآموزان که است حی توض  به لازم* 

 

ف آموزشی   اهدا
ف کلی   -الف  اهدا

 رود که: انتظار می  پزشکی، از کارورزدوره آموزشی رواندر 

 :دانش درحیطه -1

 .بداند را ایران  روان بهداشت هایبرنامه  اتی کل •

 . بداند کدیگری بر را  اجتماعی و روانشناختی شناختی،زیست  عوامل متقابل تأثیر •
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علامت • کلیات  مورد  در  کاربردی  و  پایه  همهدانش  سببشناسی،  بومی،  نگاه  با  بالینی،  گیرشناسی  علائم  شناسی، 

پیش تشخیص، تشخیص  افتراقی، سیر،  )بههای  روانپزشکی  ارجاع/مشاوره اختلالات  موارد  ویژه اختلالات  آگهی و 

 ها( را کسب کند. اورژانس شایع و 

 های روانپزشکی را کسب کند. های اولیه و اصول درماندانش پایه و کاربردی در مورد ارزیابی خطر، نحوه مراقبت •

دانش پایه و کاربردی در مورد داروهای رایج روانپزشکی و اثرات، عوارض جانبی و تداخلات دارویی مهم آنها را   •

 .کسب کند

 . کند کسب را  خانواده  و بیمار آموزش با  ارتباط در کاربردی  و پایه دانش  •

 درحیطه مهارت:  -2

 را داشته باشد. توانایی برقراری ارتباط مناسب با بیمار •

 را داشته باشد.  توانایی انجام مصاحبه تشخیصی •

 را داشته باشد.  بندی موارد شایعصورت و توانایی اخذ شرح حال روانپزشکی، انجام معاینه وضعیت روانی •

 را داشته باشد.  ارزیابی عوامل خطر و اورژانس توانایی •

 را داشته باشد.  های اولیه توانایی اجرای مراقبت •

 را داشته باشد.  توانایی انتخاب داروی مناسب  •

 را داشته باشد. توانایی شناسایی و مدیریت عوارض دارویی و تداخلات دارویی مهم •

 را داشته باشد.  ارجاع توانایی تشخیص موارد نیازمند •

 را داشته باشد.توانایی آموزش بیمار و خانواده   •

 درحیطه نگرش: -3

 به  روانپزشکی به عنوان یک رشته تخصصی پزشکی بنگرد.  •

 به فرد دچار اختلال روانپزشکی، به عنوان یک انسان و یک بیمار بنگرد.   •

 روانپزشکی نگرش علمی و پزشکی داشته باشد.  اختلالاتنسبت به  •

 های روانپزشکی داشته باشد. معنوی( به بیماری -اجتماعی -روانی  -نگرشی جامع )زیستی  •

 های دارویی و غیردارویی نگرش درست داشته باشد. آگهی اختلالات و پاسخ آنها به درماننسبت به پیش  •

 نگاهی مناسب به حفظ رازداری داشته باشد.  •

 

 بالینی  ماههدوره چرخشی یکهای مورد انتظار از فراگیران در حداقل -ب
 رود که بتواند: پزشکی، از کارورز انتظار میماهه رواندر پایان دوره چرخشی یک



 ی دوره کارورزی روانپزشکیآموزشکوریکولوم 

6 
 

 کارگیرد. را نام ببرد و آنها را در مصاحبه با بیمار به اصول مصاحبههای مهم و تکنیک  -1

 یک بیمار روانپزشکی را پس از مصاحبه با او بنویسد.  شرح حال -2

 را تعریف کند.  یع اختلالات روانپزشکی شا علائم -۳

انطباقی،    اختلالات  -4 خلقی،  خواب،  ،سوماتوفرماضطرابی،  مواد، جنسی،  نیز   مصرف  و  مرزی  شخصیت  و  پسیکوتیک 

کاتاتونیاوضعیت بالینی  شب  دلیریوم  ،های  ذهنی،  ماندگی  )عقب  اطفال  روانپزشکی  شایع  اختلالات  و  دمانس  و  ادراو  ری 

 شده تشخیص دهد و اصول کلی درمان آنها را نام ببرد. ایفای نقش ارائه را بر اساس شرح بالینی/ فعالی(بیش 

 . به سرویس روانپزشکی را نام ببرد بودن علائم در فرد مراجعارگانیکهای شاخص  -5

 را نام ببرد. خودکشی یا افکار  پرخاشگری/آژیتاسیونای در مواجهه با فرد دچار مداخله اقدامات ترتیب -۶

 شایع و عوارض جدی داروهای رایج روانپزشکی را نام ببرد. عوارض  -7

 را نام ببرد.( ECTدرمانی )تشنجکاربردها و عوارض شایع  -۸

 و کاربرد آنها را در روانپزشکی نام ببرد. هادرمانی روانانواع  -9

 . و پیاده کند خانواده را نام ببرد و بیمار  آموزشاصول  -1۰

 

 های آموزشیمهبرنا
 های آموزشی گروه روانپزشکی شامل موارد زیر است: برنامه

 بالینی  ماهههای دوره چرخشی یککلاس -1

 روانپزشکی  و اورژانس ویزیت بیماران در بخش -2

 ویزیت بیماران در درمانگاه روانپزشکی  -۳

 ویزیت بیماران در کشیک عصر و شب بیمارستان  -4

 جلسات گزارش صبحگاهی  -5

 جلسات معرفی بیمار  -۶

 جلسات ارائه مقاله  -7

(ECTدرمانی )تشنججلسات   -۸

 شود: در اینجا هر یک از موارد بالا به اختصار توضیح داده می

 12است که در مدت حداقل    جلسه  12  حداقل  های این دوره شاملکلاس  :بالینی  ماههدوره چرخشی یکهای  کلاس  -1

و توسط اعضای    درمانی روانپزشکی ایران و بخش روانپزشکی مجتمع حضرت رسول اکرم )ص(  -در مرکز آموزشیساعت  

 ها عبارتند از:شود. عناوین این کلاس برگزار می  دستیاران روانپزشکی یا هیئت علمی گروه روانپزشکی 

 اختلالات اضطرابی و داروهای ضداضطراب -7 انی و معاینه وضعیت روشرح حال   ،شناسیعلامت  -1

 اختلالات سوماتوفرم و وسواسی  -۸ مدیریت بیمار پرخاشگر/آژیته/ با افکار خودکشی  -2
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 فعالی(ادراری، بیش)شباختلالات شایع روانپزشکی اطفال  -9 های آنخلقی و درمان  اختلالات -۳

 خانواده   و بیمار آموزش -1۰ پسیکوتیک داروهای آنتیپسیکوتیک و اختلالات  -4

 ویژه مرزی(اختلالات شخصیت )به -11 اختلالات مصرف مواد  -5

 دلیریوم، دمانس و موارد ارگانیک در روانپزشکی  -12 اختلالات خواب و اختلالات جنسی شایع  -۶

 ویزیت   و در کشیک عصر و شب بیمارستان:  روانپزشکی  و درمانگاه  ، اورژانسویزیت بیماران در بخش  -4و    3و    2

زیر نظر عضو هیئت علمی گروه روانپزشکی یا دستیار روانپزشکی    طبق برنامه مدون هر مرکز،ها و درمانگاه  در بخش  بیماران

با همکاری و نظارت مستقیم دستیار    توسط کارورزان و  ویزیت بیماران در کشیک عصر و شب بیمارستان نیزشود.  انجام می

 گیرد.کشیک روانپزشکی صورت می 

گزارش صبحگاهی  -5 می  :جلسات  برگزار  گزارش صبحگاهی  جلسه  هفته یک  بیمارانهر  آن  در  و  که شود  زمان  ی    در 

( کرده(  کشیکغیراداری  مراجعه  مرکز  می اند  به  معرفی  علمی  هیئت  اعضای  حضور  بیماراندر  معرفی  مسئول    ، شوند. 

 کارورزان و دستیاران کشیک هستند.

یکی از   با شود و در آنجلسه معرفی بیمار برگزار می  یا چند طبق برنامه هر مرکز، در هر هفته یک  :جلسات معرفی بیمار -6 

شود. مصاحبه توسط یکی از  بیماران بستری در بیمارستان به انتخاب اعضای هیئت علمی یا دستیاران روانپزشکی مصاحبه می 

روانشناسان روانپزشکی،  دستیاران  علمی،  هیئت  اعضای  در حضور  و  میکارورزان    ،دستیاران  انجام  کارآموزان  در  و  شود. 

صورت )ف انتها،  مصاحبه وضعیت  رمولاسیون(  وبندی  دستیار  توسط  و  می  ارائه کننده  بیمار  مصاحبه  شیوه  نقد  جلسۀ  و  شود 

 گردد.برگزار میروانشناسان، کارورزان و کارآموزان ، دستیارانو مشارکت  بندی با هدایت اعضای هیئت علمیصورت

مقاله  -7 ارائه  هفته  :جلسات  هر  در  مرکز،  هر  برنامه  )ص(]  طبق  اکرم  رسول  هر      [مجتمع حضرت  بیمارستان  ]  دوهفتهیا 

توسط یکی از دستیاران  های معتبر  ای از یکی ژورنالشود و در آن مقالهیک جلسه ارائه مقاله برگزار می[  روانپزشکی ایران

 گردد.دستیاران روانپزشکی ارائه می پزشکی و با حضور اعضای هیئت علمی وروان

با حضور دستیار    :(ECTدرمانی )تشنج جلسات    -8 بیهوشی و  برنامه مرکز در جلساتی که توسط متخصص  کارورزان طبق 

 یابند.شود حضور میبرگزار میدرمانی تشنجروانپزشکی برای اجرای 

 

 شرح وظایف فراگیر و مقررات مراکز
ب   -1 در بخش روانپزشکی مجتمع ؛  12:۳۰  ساعت  تا  ۸از ساعت    درمانی روانپزشکی ایران  -مرکز آموزشی موقع در  هحضور 

 1۳:۳۰ ساعت تا ۸حضرت رسول اکرم )ص( از ساعت 
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 بر روی روپوش در بخش و درمانگاه  با روپوش و نصب اتیکت نام حضور با ظاهری آراسته؛ -2

 اعلام شخصی ورود و خروج در دفترحضور و غیاب واحد آموزش  -۳

 طبق برنامه مرکز بیمار« »معرفی  و جلسات »گزارش صبحگاهی«  در »کلاسهای آموزشی«، و منظم موقعبه حضور -4

 مربوطه  دستیارو   استاددر درمانگاه و بخش طبق برنامه  و منظم موقعبه حضور -5

سخنرانی  -۶ جلسات  در  تهران  هایدوشنبه   حضور  روانپزشکی  با  تابستان  های دوشنبه   جزبه)  انستیتو  در  که  خود  مرکز  ید 

حضرت رسول اکرم و    روانپزشکی ایران  نظری روزهای دوشنبۀ هر دو مرکزهای  کلاس جز تابستانها،  به].  (باشند  حضور داشته

 شود.[برگزار می حضرت رسول اکرم )ص(، در بخش روانپزشکی مجتمع )ص(

 شدن مسئولیت تقسیم بیماران بستری در بخش برای مشخص -7 

 مسئولیت در بخش:  -۸

بالینی    -الف وضعیت  تغییرات  درج  پرونده؛  در  کارورز  مخصوص  صفحه  در  بستری  بیماران  حال  شرح  نوشتن 

در   مخصوص  صفحه  در  ثبت  و  بیماران  جسمی  معاینه  بیمار؛  پرونده  مخصوص  صفحه  در  هفته  در  دوبار  حداقل 

 پرونده 

 ( حداقل چهار تخت) آشنایی کامل با وضعیت بالینی و درمان بیماران  -ب

 و دستیار مربوطه همراه با فرمولاسیون به استاد  سه بیمار سرپاییو ارائه شرح حال کامل نوشتن  -پ

ای  صهارائه یک کنفرانس در حضور استاد یا دستیار مربوطه در بخش روانپزشکی و ارائه گزارش مکتوب خلا   -ت

 از آن )در دو تا سه صفحه( 

 دستیار روانپزشکی   واد حضور است   انجام حداقل یک مصاحبه بالینی با بیمار در -ث

 : هاسایر مسئولیت -9

در  دو روز پشت سر هم  )مگر    طوری که یک فرد دو روز پشت سر هم کشیک نباشدریزی کشیک بهبرنامه  -الف

جمعه( و  به پنجشنبه  را  خود  کشیک  ترک  حق  محترم  کارورزان  ضمناً  مورد  ؛  صورت  در  و  ندارند  وجه  هیچ 

توانند بیمارستان  کارورز دیگری را جایگزین خود نمایند با هماهنگی دستیار کشیک میاورژانس، در صورتی که  

 را ترک کنند. 

 بر بالین بیمار  فوری حضور   ، )اعلام وضعیت اضطراری برای احیا یا ویزیت فوری بیمار( 99کد در صورت  -ب

صورت  صورت تلفنی؛ ثبت نام بهبهموقع بر بالین بیمار در صورت نیاز؛ عدم تجویز دستورات دارویی  حضور به  -پ

 خوانا و ساعت و امضاء در پایان شرح حال و دستورات دارویی 

بیماران در درمانگاه عصر )  -ت درمانی روانپزشکی    -مرکز آموزشیدر زمان کشیک: حضور در جلسات ویزیت 

 ( و در بخش اورژانس  ایران

کی ایران(، باید صبح روز دوشنبه نیز در بیمارستان  درمانی روانپزش   -افراد کشیک روز یکشنبه )مرکز آموزشی  -ث

 حضور داشته باشند.
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 توانند از آن استفاده کنند. توانند دو روز مرخصی در طی دوره داشته باشند که تنها با نظر استاد مربوطه میمی کارورزان -1۰

به امضای دستیار مسئول خود    ماههپایان دوره یک( را در  2جدول  )  « بخشی درونارزیابی  »جدول  کارورزان محترم باید    -11

 برسانند و سپس به دفتر آموزش مرکز تحویل دهند. 

 

 ارزیابی 
 بخشی درونجدول ارزیابی 

اول   نظر  بخش  مورد  آموزش کارورز  مسئول  روانپزشکی  دستیار  توسط  این جدول توسط  آن  دوم  استاد  و بخش 

شود و کارورز محسوب میبخشی  نمره نهایی ارزیابی درون. نمره استاد،  شودماهه پُر میمربوطه در پایان دوره چرخشی یک

 (.2جدول ) است  2۰از  12نمره قبولی آن 

 

 بالینی  ماههدوره چرخشی یک امتحان

  های درمانیگیریتصمیماز مباحث فوق با تأکید بر مدیریت  برقراری ارتباط با بیمار، تشخیص و این امتحان به شکل شفاهی 

 (. 4و   ۳های جدول) است 2۰از  12و نمره قبولی آن   شودبرگزار می

 

 بالینی ماههدوره چرخشی یکمحاسبه نمره 

عنوان نمره پایان ماهه« ثبت شده، بهبخشی« و »امتحان دوره چرخشی یکای که بر پایه »جدول ارزیابی درونمیانگین دو نمره

 است. 2۰از  12نمره قبولی آن و  شودماهه روانپزشکی کارورز در نظر گرفته میدوره چرخشی یک

 

 منبع مطالعه

• Kaplan & Sadock`s Pocket Handbook of Clinical Psychiatry  

 منابعی برای مطالعه بیشتر  

 بندی روانپزشکی بالینی برای دانشجویان پزشکی و پزشکان عمومی؛ دکتر میرفرهاد قلعه

 های علوم پزشکی ایراندرسنامه روانپزشکی بالینی و علوم رفتاری؛ میرفرهاد قلعه بندی و استادان دانشگاه
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 های بالینی، امیر شعبانی، سیدوحید شریعت، امیرحسین جلالی آموزش روانپزشکی با نمونه

 بخشیدرونارزیابی  -2جدول 

 دستیار  ارزیابی

 ( ۰) ضعیف (1) متوسط (5/1) مطلوب ای رعایت اخلاق حرفه  1

 ( ۰ضعیف ) (5/1متوسط ) (۳) مطلوب ها )تنها برای کارورزان(نظم و انضباط در اجرای وظایف؛ تکمیل پرونده  2

 ( ۰ضعیف ) (1متوسط ) (5/1) مطلوب آشنایی با بیماران بستری  3

 ( ۰ضعیف ) (1متوسط ) (5/1) مطلوب ارائه شرح حال سه بیمار سرپایی  4

 (۰) انجام نشد (1) انجام شد (5/1)  مطلوب ارائه کنفرانس  5

 (۰انجام نشد ) (1انجام شد ) (5/1مطلوب ) گزارش کتبی کنفرانس  6

 (۰انجام نشد ) (1انجام شد ) (5/1مطلوب ) با بیمارمصاحبه  7

 نمره( = 12جمع نمره دستیار )حداکثر     

 بخشی( ارزیابی استاد )نمره نهایی ارزیابی درون

 نمره( =   12شده دستیار توسط استاد )حداکثر نمره تعدیل  1

 نمره( =   2)حداکثر  علاقمندی و سختکوشی در یادگیری 2

 = * نمره( 2سایت )حداکثر پاسخ به  پرسش مندرج در وب 3

 نمره( =   2حضور و غیاب در بخش و درمانگاه )حداکثر  4

 نمره( =         2)حداکثر  **های گروهی آنحضور و غیاب در بیمارستان و برنامه  5

 نمره( =  20جمع نمره استاد )حداکثر 

 شود. « محاسبه می در یادگیری سایت فعال نباشد، این نمره در گزینه »علاقمندی و سختکوشی در صورتی که وب : *

 نظر معاون آموزشی مرکز باها : شامل گزارش صبحگاهی، کلاس درس و کشیک**

 

 


